
上水宣道小學 

支援學校推動校園體育氛圍及「MVPA60」一筆過津貼運用計劃 

2024 至 2027 年度 

1. 目標： 

1.1. 推廣運動，增加學生多做運動的機會，提昇堅毅精神。 

1.2. 讓教師、家長與學生一同參與運動，增加學生做運動的興趣及動機。 

 

2. 財政預算 (例子) 

 項目 受惠對象/人數 舉行日期 預算開支（$） 

1 購置或改善學校的體育／運動器材 全校學生 2024年9月-2025年6月 20,000 

2025年9月-2026年6月 20,000 

2026年9月-2027年6月 20,000 

2 舉辦與運動相關的活動 

⚫ 運動工作坊 

⚫ 師生校園運動活動 

⚫ 親子動感運動日 

全校師生、 

家長 

2024年9月-2025年6月 30,000 

2025年9月-2026年6月 30,000 

2026年9月-2027年6月 30,000 

   總計 150,000 

3. 負責科組/同工：_________體育組/鄭________ 

 


